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tramite bacheca docenti Al personale docente della scuola primaria

tramite bacheca genitori Ai genitori e agli alunni

scuola primaria

tramite bacheca A.T.A. Al DSGA dott.ssa T. Perna

Al personale ATA

Al sito web

Oggetto: adesione progetti “Latte nelle scuole” e “Frutta e verdura nelle scuole” a.s. 2022-2023 -
Avvio progetto “Latte nelle scuole” — Programma —

Si informano le famiglie degli alunni iscritti e frequentanti la scuola primaria del plesso D'Azeglio e il personale
tutto (D.S.G.A., docenti, personale A.T.A.) che come specificato, questo Istituto Comprensivo ha aderito ai
progetti descritti in oggetto.

Dalla data odierna ha avuto inizio il progetto “Latte nelle scuole” — A.S. 2022-2023 — che prevede la
distribuzione di tre tipologie di prodotti lattiero-caseari. Oltre al latte alimentare, infatti, saranno distribuiti gli
yogurt e taluni formaggi tipici delle regioni italiane.

Sono previste 6 consegne di prodotti precedute da una consegna preliminare di alcuni prodotti ausiliari, utili
allo svolgimento del programma:

e Box isotermici;
o Tovagliolini di cata
e Una scorta di bicchieri/cucchiaini.
Le prime 5 consegne prevedono ciascuna una coppia di porzioni di prodotto a bambino:
¢ Una porzione di latte da consumare il giorno della consegna;
¢ Una porzione di yogurt da consumare il giorno successivo alla consegna.
La 6” consegna (consegna laboratorio) prevede:

e Alcune porzioni di prodotti lattiero-caseari destinate al consumo a casa;
e Yogurt, formaggio e della frutta fresca/essiccata da degustare a scuola in un laboratorio effettuato con
l'aiuto di personale esterno.

| ragazzi intolleranti al lattosio, in sostituzione del latte e dello yogurt previsti, riceveranno yogurt e latte
senza lattosio.

| ragazzi allergici ai prodotti lattiero-caseari, in sostituzione di ciascuna porzione di latte/yogurt/formaggio,
riceveranno una porzione di succo di frutta (merenda alternativa).

Il programma Latte nelle scuole & svolto rispettando quanto pit possibile 'ambiente. Pertanto, € limitato 'uso
di ausili al consumo monouso.

I ragazzi porteranno da casa un bicchiere (per il latte) ed un cucchiaio (per lo yogurt).

Le attivita di distribuzione dei due programmi (“Latte nelle scuole” e “Frutta e verdura nelle scuole”),
sono organizzate in modo tale da non sovrapporre il consumo di prodotti.
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